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Koulumatka kivellen taka:
! Kavely on kuningaslaji - HSL edsstaal?aremman kunnon ja

kavelya koulumenestyksen — niin

. valtetdan myos
saattoliikennesuma

Kavely on luonnollisin, helpein ja terveellisin tapa likkua. H5L n tavoitteena on | Lahde: Turun sanor

metropolialueesta myos kdvelyn paakaupunki. Kavelya edistetadan kampanjalla

huhtikuusta alkaen, jolloin myos maaillmankuulu luontokuvaaja sgapuu kuvaam,
metropolin kavelijoita luonnollisessa ymparistossadn

Pyoraily tai kdvely tyohon tuo selvia
terveyshyotyjd - muun muassa syovdn ja
sydintaudin vaara viahenee, brittitutkimus
osoittaa

Ominvoimin tydmatkojen taittaminen niyttaa tekevin ihmisestd terveemmin ja pitkiikiisemmin.

B . Kiively polttaa rasvaa tehokkaasti
A% - neljin viikon Kiivelyohjelma
: ' : avuksi

Lahde: Iltasanomat

“Tavoitteenamme on lehdd melropolisiueesta kdvelyn paéskaupunki”, sanoo H!
| myyntiosastan johtaja Mari Flink. " Kuva: H5LLauri Enksson

Kavely on erinomaista hyoiyiiikuntaa, joka ei vaadi enityisvarusteiia tai -osaami

paauUtiset alennainen osa joukkolikenteen kaytiod. Kavely on keskeisin hityntapahelu jou
Siksi sen sujuinvuus on oleedlista myos joukkolikenteen toimivuuden kannalta. K
péakirjoitus kaikkein luonnoflisin, helpoin, ymparisioystavallisin ja terveellisin tapa kulkea.
g e e g e Kotimaa HSL alkaa nyt edists myss kavelya, Tana kevaina alkavan tysn tavoitieena ¢
merkitysia ja lisata asukkaiden kavelymyonteisyyita kampanjoiden avulla, Hels
Piivi Repo HS o o @ Takelen asiakhaiden newvetteluve panpungit ja kunnat tukevat HSL:3a kavelyn edistamisessa ja vastaavat erityis
Julkaistu: 21.4.2017 2:00

kehittamisesta. HSL:n ja Helsingin seudun kavelyviestinnassa on tarkoitus vies

kavelyn eduista ja kannustaa metropolialueen asukkaita kavelemain.
; i i G R S o Apulaisoikeuskans| tel
Jos taittaa tydmatkansa kivellen tai py&rilld, vihentis vaaraansa P::r:l‘:“’s'k;?zl;n::{;:::;z EVTE Lihde: HSL

sairastua sydpéin tai sydintautiin ja jopa vaaraansa kuolla. Timin totesi "kaytetyt ilmaisut olivat osin voim

Lidhde: Helsingin sanomat

L B F P N T PR T T



Viikoittainen LI I KU N TAP I I RA KKA

Paranna kestdvyyskuntoa
liikkumalla useana pdivana
viikossa yhteensa ainakin
2 t 30 min reippaasti

tai

1t 15 min rasittavasti.
Lisdksi

kohenna lihaskuntoa ja

kehita liikehallintaa
ainakin 2 kertaa viikossa.

Lahde: UKK-instituutti

Terveysliikunnan suositus

18-64-vuotiaille

=

=/ Ilmasto-
= "opas

westavyyskunto,
kévely
pydrily sauvakavely 2 t30min
(alle 20 km/t) viikossa
& ki-, hyéty-
raikaatkotn Lihaskuntoa ﬁ,rt;om‘;?g
ja pihatyot ja liikehallintaa liikunta
kuntopiiri  pallopelit . taa
marjastus kuntosali luistelu viikossa
kalastus jumpat vauhdikkaat
metsistys venyttely liikuntaleikit
tasapainoharjoittelu
tanssi
sauva-, porras- " 1t 15 min
jaylamakikavely l?viiraily viikossa
kuntouinti. juoksu
vesijuoksu. maastohiihto
aerobic maila- ja juoksu-

pallopelit

@ UKK-instituutti
2009

» Suomeksi
P svenska
In English

Ajankohtsista Palaute Tietoa palvelusta Kayttdehdot Medialle Yhteystiedot

- ‘Suomen iimasto muutuu
enemmin talvella kuin
kesalla. Avaa

Ajankohtaista

Viikon video

Avaa

Suomen matsét voivat olls merkittavia
hillinieluja. Haastateltavana Pekka Vanhala,
SYKE.

Avaa videosivu » »

Fiksusti téihin!

Ajankohtaissa

Wiisasta fiikkumisia

Tiesilké taman
tyomatkaliikenteest?

Kalle
ESimierkiela Tyoyhleisaista

Karloita tyopaikkasi tilarne

W vt muista - ennikoi

W LIKENNETURVA

Lahde: Liikenneturva

#HeijastanSinua

Heijastin auttaa nakymaan lilkenteesss - kerro se myosanglie, josta



Kysely suomalaisten suhtautumisesta kestavan
liilkkumisen muotoihin ja tydmatkaliikkumiseen

——.k
\

Pyrkimys kestavaan liikkumiseen

Kestdvd liikkuminen on liikkumistarpeen minimointia, kédvelyn, pyordilyn ja joukkoliikenteen
kéiyton suosimista sekd vihdistd ja vihdpddstoistd autoilua.

(]

Mitka seuraavista vaittamistad sopivat sinuun? Voit valita kaikki sopivat vaihtoehdot.

57% ] |
] 62%

Pyrin kdvelemaan aina kun mahdollista

Pyrin vdhentdmaan turhia matkoja 39% | |

] 44%

T T T
Pyrin ketjuttamaan automatkojani aina kun mahdollista 37% |

(esim. tydmatkalla poiketaan myds kaupassa) | 27%

35% |
] 36%

Pyrin kdyttamaan joukkoliikennettd aina kun mahdollista

1 1 1
34% |
30%

Pyrin pydrailemaan aina kun mahdollista

I
17% | |
] 21%

Pyrin vahentamaan autoilua

Pyrin pienentamaan autoiluni aiheuttamia
ymparistovaikutuksia

Pyrin sopimaan kimppakyydista aina kun mahdollista

Ei mikdan naista /eivat ole mahdollisia minulle

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

OTyélliset (n=944) O Muut (eldkeliiset, opiskelijat, tydttémat jne.) (n=333)

https://julkaisut.liikennevirasto.fi/pdf8/raportti 2018 tyontekijakysely web.pdf
— LSS WAy V-4 Y




B henkildauto, kuljettaja
pyoraily
jalankulku

B henkiléauto, matkustaja
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...mutta myos ratkaisuja

altioneuvoston
eriaatepaatos

distamis-
ohjelma (LVM)

Kavelyn ja pyorailyn
edistamisohjelma

LV..
LIKENNE- JA
VIESTINTAMINISTERI!

JULKAISUJA 5/2018

Valtioneuvoston periaatepdatos

« Valtioneuvoston yleisistunto 22.3.2018 13.00

Liikenne- ja viestintaministerid
Valtioneuvoston periaatepdatds kavelyn ja pyordilyn edistdmisestd

Ministeri
Anne Berner

Esittelijd
Saara Jaaskeldinen,

Asia

Kavelyn ja py6railyn periaatepaatdkselld halutaan parantaa kavelyn ja pybrailyn edellytyksia
suomalaisissa kunnissa sekd tukea lilkenteen kasvit a jen vahentamista ja kansanterveyden
par Suomessa. Per kévelyn ja pyorailyn vuoden 2030 tavoitteeksi asetetaan 30

% matkamadrien kasvu. Tavoite on sama kuin kansallisessa energia- ja limastostrategiassa.
Periaatepdatoksessd yksildiddan 31 eri toimenpidettd kdvelyn ja pybrdilyn edistdmiseksi. Keskeisid keinoja
ovat muun muassa infrastruktuurin ja maankaytdn suunnittelun kehittaminen, rahoituksen kohdentaminen
kavelyn ja py8réilyn edistamiseen sekd asentelsiin ja liilkkumistottumuksiin vaikuttaminen

Esitys
Valtioneuvosto tekee periaatepdatdksen kavelyn [a pybrdilyn edistdmisestd

Vaikutukset

Kavelyn ja pybrailyn matkamadrien kasvu korvaisi osittain lyhyita tal lyhyehkdja automatkoja ja véhentaisi
sit kautta liikenteen kasvihuonekaasup&éstojs. Kansanterveyden osalta on arvioitu, ettd kavelyn
lisééminen Suomessa jo 20 prosentilla tuottaisi yhteensa yli 4 miljardin euron arvosta terveyshyotyjd.
Periaatepaatdkselld ei ole suoranalsta valkutusta valtion talousarvioon. Periaatepadtdksen toimia
ryhdytadn toteuttamaan valtion budjettiraamien ja olemassa olevien maararahojen puitteissa, mika voi

tarkoitta, enpiteiden priorisointia ja resurssien uudelleen suuntaamista.

Paatss
Valtioneuvosto hyvaksyi esityksen

Liitteet
1. muistio
2. ehdotus periaatepaatdkseksi
3. forslag till statsradets principbesiut

https://www.lvm.fi/-/periaatepaatos-ja-edistamisohjelma-

parantamaan-kavelyn-ja-pyorailyn-edellytyksia-969924

29.8.2018

Maija Rekola 9



MIKSI UUSI
KAVELYN JA
PYORAILYN
EDISTAMIS-
OHJELMA NYT?

Iimastotavoitteet

Liikennejarjestelman
toimivuus

Terveyshyodyt




Tavoitteet ja toimenpiteiden teemat
laajoja, poikkihallinnollisuus korostuu

Jarjestot

Palvelut,
yritykset

2.10.2018 Maija Rekola

1"



OHJELMAN
TAVOITTEET

30% LISAA
MATKOJA!

Turvallisuuden tulee
entisestaan parantua.

Tavoitteena on ns. plussavisio

Vahintaan puolet uusista
kavely-ja pyorailymatkoista
tulisi siirtymana
henkildautomatkoista.

Tavoitteena on 30 9%
kasvu kavely- ja
pyorailymatkojen
maarissa 2030

mennessa

29.8.2018 Maija Rekola



Lainsdaddnndn,
ohjeistuksen ja
koulutuksen
kehittaminen

Liikkumisen ohjaus

Kavely- ja pyoraily
osana liikenteen palvelu-
kokonaisuutta

Kévelyn ja pyérailyn
mahdollistava
yhdyskuntarakenne

Kavely- ja pybrailyvaylien
kunnossapidosta
huolehtiminen ja hoidon
kehittdminen

Taloudelliset ohjauskeinot

Hallinnon rakenteiden
kehittdminen, rahoitus
ja poikkihallinnollisen
yhteistyén lisddminen



Kaavoitus
Liikennejarjestelma

Valtion ja kuntien valiset
sopimukset

Valtion infrainvestoinnit

Saavutettavuus ohjaa
sijoittumista

h ) LY -
L -
.-y b 1 -
» - 3 . . .
¥ 2 i .
3 ol A ¢ . N
L | - I8 =i . r o

. - . e

". Ry~

; [k "

ys Ru__ta rake

yvinkaan sairaala
yvinkaa Hospital

n.—..1|:-| j|T‘[ rmedn{

‘H1 8 Google

Suomi

E|'I(fl11

Lahetd palautetia

1 km




Laadukas, turvallinen ja
sujuva infra kavelijalle ja
pyorailijalle.

Sujuvat liittymajarjestelyt
Laatukaytavat
Investointiohjelma

Valtakunnallinen
pyoratieverkko
Kiinteistojen
pyorailyolosuhteet

Tavblte,Z/Ka elyn ja pyo
uttelevuutta par

railyn

1etaan




Reittien kunto
Korjausvelan poistaminen
Lapivuotinen hoito
Tiedon keraaminen
Reaaliaikainen tieto

Tavoite 3: Huolehditaan
kavely- ja pyorailyvaylien

“hyvasta kunnosta kaikkina

vuodenaikoina.

29.8.2018




Matkaketjut

Solmut

Liitynta
Joukkoliikennevalineessa
Kaupunkipyorat

Uudet palvelut




Liikkumisen ohjaus

Tyopaikkojen liikkumisen
ohjaus

Paivakotien ja koulujen
liikkumisen ohjaus

Kampanjointi

Kuvat: Elamasimoottori.fi

Tav0|te o f Innostetaan |hm|5|a
. kavelema@an ja pyorailemaan
' informaatio-ohjauksen ja

valistuksen kautta.

KAYNNISTA
ELAMASIMOOTTORI

29.8.2018 Maija Rekola




Eurovelo-reitit maastoon

Tavoite 6: Kehitetdan

Maastopyorailyreitit

pyoramatkailua Suomessa.




L|||'( Suomi i

{2 = B

Lains&adants _ Tavoite 7: Edistetas

. - . el A
Ohjeet ~ja py?rallya lainsaada
Kulkulaari m : ‘ :

Uhfdstusta ja kolutus
kehittamalla. W

Kuvat
www.kulkulaari.fi, Jalankulku- ja pyorailyvaylien suunnittelu —
ohje www.liikennevirasto.fi

29.8.2018 Maija Rekola



Valtion, maakuntien etta
kuntien tehtavien kuvaukset

Vastuuhenkiloiden
nimeaminen

Kavelyn ja pyorailyn
koordinaattori

Henkilo- ja t&k-resurssit

Edistamisohjelmien
tukeminen

Tavoite 8: Edlstetaa V¢
ja pyorailya hallin
rakenteita, rahoitus %

Kuva: Kipinat —lehti KKl ohjelma

29.8.2018 Maija Rekola 21



Fiksusti toihin!

Eﬂ Ajankohtaista

#b  viisasta likkumista

Verotus ym. e —

tydmatkalilkenteesta?

#1 Terveysvaikutukset

& Esimerkkejd tyyhteisois

i=  Kartoita tydpaikkasi tilar

Kuva: www.fiksustitoihin.fi

29.8.2018 Maija Rekola 22



Puutarhankatu nayttétaulu

—

Eco-Totem Live* Cq

Cyclists Today:
IHI&

Cyclists this Year:

H34I0S

Pybesilijoits thnstin

*Data updates every 10
minutes

- 700 DDO _ -

Museokeskus V

Maarien kehitys , = 7 ' -

AMURI

Ohjelman toimenpiteiden
seuranta
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Kayttdjatarpeet

/Kampanja/ Viestinta
eKavelyn ja pyorailyn
kampanja (2018-2019)
oPyoraily- ja
liikkkujanviikkoteema-
kampanjat

\OMessut ja tapahtumat

Toimenpiteet

eToimeenpano-ryhmat

eToimenpiteiden
koordinointi

eRaportointi

Tavoitteena on 30 %
kasvu kavely- ja
pyorailymatkojen
maarissa 2030
mennessa

Gséé tietoa

e\Webinaarit 2 kertaa vuodessa

eTeemaseminaarit n. kerran vuodessa
Velocity/ Ecomm jalkiseminaarit

eKulkulaari
*Ohjeet, oppaat, tsekkauslistat
wsittelykalvot

Investointiohjelma

eRahoitushaku

eHankkeiden toteutuksen
seuranta

eRaportointi

Seuranta

eSeurantatutkimukset

eSeurantaraportti
vuosittain

ja tyopaja

eSeurantaraportin julkaisu

/

Liikennejarjestelmatyo \
eTiedon jakaminen
eHyvat kdytannot
Kulkulaariin ja LJ-ryhmiin.
eYhteistyon kehittdminen

/

24



Yhdyskuntarakenne ja
liikennejarjestelma

Kavelyn ja pyorailyn infran
suunnittelu ja rakentaminen

Kavelyn ja pyorailyn
oIoqutejet %nteisytéissé

Vaylien kunnossapito ja
hoito

Liikenteen palvelut

Liikkumisen ohjaus,
kampanjointi ja
lilkennekasvatus

Pyoramatkailu




Lilkenneviraston rooli

Edistamisohjelman
toteuttamisessa

2.10.2018 Maija Rekola




Ohjelman Seuranta- Liikennejarjes- Liikkumisen

Koordinointi tutkimukset telmdtyo ohjaus

30 % lisaa
Talvi- Kunnossapito / Investointi- Kévelyn ja
/kesihoito korjausvelka? ohjelma 0
katuverkolle pyorallyn
matkoja!

Kavelyn ja pyorailyn Kaupunkiseutujen

OIOSURIEItS laatukaytavat yhdessa Litynta-
parannettava valtion y y pysakoinnin
kuntien kanssa

infrahankkeissa kehittaminen

Suunnitteluohje,
kulkulaari

Viitoitus / Pydramatkailun
liikenteen reittien
ohjaus merkitseminen

Liikenteen palvelut,
reittiopas

2.10.2018 Maija Rekola 27



Ohjelman Seuranta-

Lilkennejarjes- Liikkumisen

telmatyo ohjaus

Koordinointi tutkimukset

30 % lisaa
Kavelyn ja
* Seurannan kehittaminen pyorailyn
* Liikennejarjestelmatydssa nostetaan vahvemmin kavelyn ja pyorailyn roolia. matkoja!
* Tuotetaan tietoa lilkennejarjestelmaan.
* Viestintaa kavelyn ja pyorailyn teemoista
e Elamasi moottori- kampanja
e Liikkumisen ohjauksen kehittaminen
e Koulut
* TyoOpaikat
* Kestavan liikkkumisen markkinointi ja nakyvyys

2.10.2018 Maija Rekola 28



Kunnossapito /
korjausvelka?

. Investointi-
Talvi-

ohjelma
katuverkolle

/kesahoito

Hoidon kehittaminen

* Ymparivuotinen kaytettavyys on kayttajalle
yksi merkittavimmista asioista.

* Laatukaytavaluokka talvihoidon
toimintalinjoihin 2018

* Reittikohtaiset yhteisurakat
kaupunkiseuduilla (case Oulu)

* Kaupunkiseutujen paareitit/ laatukaytavat

Vaylien yllapidon kehittaminen tarkeaa

Investointiohjelman kautta kunta voi hakea

kavelyn ja pyorailyn infrahankkeen

rahoituksesta 50% valtionavustuksena

lImastotyo 2102018

30 % lisaa
Kavelyn ja
pyorailyn
matkoja!

Maija Rekola 29



Kavelyn ja pyorailyn
olosuhteita
parannettava valtion
infrahankkeissa

Kaupunkiseutujen
laatukaytavat yhdessa
kuntien kanssa

Suunnitteluohje,

Liitynta-
kulkulaari

pysakoinnin
kehittdminen

. Suunnltteluohjgfen pfauwtys !amsa.adannon. mfjutt.uessa 30 % lis33
* Tarpeen myos esimerkkiratkaisut nykyista ohjetta
laajemmin Kave|yn ja

* Infran kehittaminen on merkittavin asia edistamisohjelmassa. e eee

» Kaikissa valtion infrahankkeissa tulee parantaa kavelyn ja PYyo rallyn
pyorailyn olosuhteita muistaen, etta tavoitteena on mat koja |
kayttajamaarien merkittava lisays!!! AT o T

e Kaupunkiseutujen laatukaytavat ym. paareitti-
verkot lahtotietona suunnittelussa.

e Turvallista liityntapyorapysakaointia
kehitetaan

* Uudenlaiset ratkaisut maantieymparistossa,
esim. Hattulan Sattulan kylatiekokeilu

18

sattula.iles.wordpress.com 2018/08/kuvad.jpg

Kuva: https:



Viitoitus / Pyoramatkailun
lilkenteen reittien
ohjaus merkitseminen

Liikenteen palvelut,

reittiopas

* Matkaketjuja kehitetaan yhdessa eri toimijoiden kanssa

* Asemat, matkakeskukset kehitetdan kayttajan ndkokulma o
muistaen 30 % lisaa

* Kaupunkipydrien ohjeistus Kavelyn ja pyorailyn
. Turv.alllst“a !.utyntapyorapysakomtla matkoja l
kehitettava
e Liikenteen palvelut
* Reittioppaan kehittaminen kavelyn ja pyorailyn kayttoon
* T&K- hankkeet
e Uuden lainsaadannon tuomat muutokset kavelyn ja
pyorailyn osalta.
* Uudenlainen viitoitus ja muut liikennejarjestelyt.
* myos matkailureittien viitoitusta selvitetaan.

2102018 Maija Re AN




Mita pitaa muistaa”

TAVOITE 30 % lisaa kavelyn ja pyorailyn matkoja

on TIUKKA TAVOITE!

Lahes jokaisella meista on rooli sen toteutumisessa!

Mika SINUN roolisi on tassa?

"Me tehdaan jo hyvaa tyota, mutta aina on
mahdollista parantaa!”



Lahde mukaan
toimeenpanoryhmiin,
kysy, kerro, |
kommentoi!

Maija Rekola
Kestavan liikkumisen asiantuntija

Liikennevirasto

Opastinsilta 12, 00521 Helsinki
+358 29 534 3058
maija.rekola@liikennevirasto.fi

www.liikennevirasto.fi

pyorailyn-esite2908.pdf




